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Resumen:

Se expone una linea de trabajo que desde hace algunos afios se esta desarrollando en la
Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion, basada en el aprendizaje-servicio o
aprendizaje comunitario. Consiste en desarrollar competencias y actitudes positivas en los
futuros maestros en relacion con la atencion a la diversidad y la educacion inclusiva,
promoviendo précticas formativas en diversos escenarios de inclusion social, de tal manera que
se integra el servicio a la comunidad y el aprendizaje de los contenidos curriculares.

Este proyecto quiere dar respuesta a dos realidades importantes: por un lado,
complementar la formacion de los maestros en su tramo inicial, entrando en contacto directo
con la realidad, compartiendo diferentes actividades con personas con discapacidad; por otro
lado, indagar nuevos caminos para que las personas con discapacidad tengan oportunidades y
apoyos necesarios que les permitan avanzar en su integracion escolar y social. Se presentan
diversos escenarios que se estan desarrollando con las personas con discapacidad: programa de
radio, proyecto de vida independiente, taller de creacion literaria, taller de elaboracién de

material didactico, Seminario de Educacion Especial.
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1.- INTRODUCCION

Responder a las demandas y necesidades formativas de los estudiantes en una sociedad
en cambio permanente y responder a las necesidades que se derivan de la integracién en el
espacio europeo de la educacion superior con el méaximo nivel de competencia y calidad
supone, para el profesorado universitario, un reto fundamental que tiene planteado y al que es
urgente dar una respuesta adecuada. En este sentido, uno de los objetivos de la Universidad es
el desarrollo de un aprendizaje mas practico y conectado con la realidad.

Por otro lado, la integracion social y la participacion ciudadana de las personas
pertenecientes a colectivos que suelen presentar dificultades de acceso y participacion en lo
social, laboral y cultural (personas con discapacidad, inmigrantes, gitanos) es uno de los
objetivos basicos para conseguir desarrollar en ellas una calidad de vida razonable. Es preciso
abrir nuevas vias de actuacion que permitan seguir avanzando en el respeto a la diferencia, en
la aceptacion, en la adaptabilidad de los entornos y en la accesibilidad (Vived y Liesa, 2008).

En lo que respecta a la formacion inicial de los maestros en los principios del siglo XXI
hay que considerar que uno de los mayores retos de la educacion actual, en la ensefianza
obligatoria, es la atencién a la diversidad de los alumnos, de todos los alumnos. Pero la
atencion a la diversidad requiere de una preparaciéon pedagdgica, psicoldgica e ideolégica del
profesorado. Y a esta preparacion pretende contribuir la determinacion de diversos escenarios
de aprendizaje, donde los estudiantes de Magisterio puedan participar con personas con
discapacidad, gitanos y/o inmigrantes.

El proyecto, ademés de desarrollar vias solidarias, quiere establecer rigor en los
procedimientos y adaptarse a las huevas conceptualizaciones sobre la diversidad y la inclusion.
Actualmente nos encontramos ante un cambio muy importante en la forma de entender la
diversidad, que concibe las necesidades de las personas desde la oferta de servicios y apoyos
que se proporcionan. Interculturalidad, mediacion intercultural, inclusion, supresion de barreras
para la participacion y el aprendizaje, modelo de apoyos, calidad de vida, autodeterminacion,
accesibilidad universal, disefio para todos, vida independiente, etc., son conceptos que
requieren nuevos marcos de comprension, nuevas actitudes hacia la diversidad y nuevos
modelos de intervencion. En este contexto teorico se ubica el proyecto.

Para desarrollar este proyecto, que se lleva a cabo en la Facultad de Ciencias Humanas
y de la Educacion de la Universidad de Zaragoza, se ha contado con la colaboracion de
entidades que tradicionalmente vienen trabajando y estan implicadas con la discapacidad y que

se agrupan en torno a la Coordinadora de Asociaciones de Personas con Discapacidad



(CADIS) de Huesca. A esta organizacion pertenece la Asociacion Down Huesca . En estas
organizaciones podra el alumnado de Magisterio, si asi lo desea, realizar practicas formativas,
que complementen las practicas escolares que realiza en el curriculo de Magisterio (Préacticas I,
[y 11).

Los contenidos que configuran este proyecto constituyen partes enlazadas de un mismo
esquema de accion solidario y cooperativo que permite innovar en materia de la inclusion
social e innovar, asimismo, en materia de metodologia docente, definiendo escenarios de
aprendizaje en situaciones reales. Los cinco bloques de contenido que inicialmente van a
integrar el programa son los siguientes: a) Programa de radio; b) Proyecto de Vida
Independiente; c) Taller de Creacion Literaria; d) Taller de elaboracion de material didactico;
e) Seminario de Educacion Especial.

En esta comunicacion vamos a describir brevemente estas cinco propuestas para la
realizacion de practicas que se impulsan desde la Facultad de Ciencias Humanas y de la
Educacién de la Universidad de Zaragoza, dentro de un programa de practicas externas, y que
van a permitir una mayor profundizacion de los procesos de integracion social de los colectivos
desfavorecidos y una mayor implicacién de los futuros maestros en la inclusion escolar. Antes
ofreceremos unas breves pinceladas en torno al aprendizaje comunitario o aprendizaje-servicio,

en cuyo contexto se ubica el proyecto.

2.- SOBRE EL APRENDIZAJE COMUNITARIO

Entendemos por aprendizaje comunitario o aprendizaje-servicio, siguiendo definiciones
ofrecidas por varios expertos, una pedagogia de ensefianza por la que los estudiantes adquieren
una mejor comprension del contenido académico aplicando competencias y conocimientos al
beneficio de la sociedad. Se trata de una metodologia de ensefianza y aprendizaje a través de la
cual los jovenes desarrollan habilidades a traves del servicio a sus comunidades.

Un programa de aprendizaje-servicio permite a los estudiantes universitarios realizar
tareas importantes y de responsabilidad en sus comunidades y escuelas; la juventud asume
roles significativos y desafiantes en una variedad de lugares, tales como escuelas, guarderias,
asociaciones, bibliotecas, museos, actividades extraescolares, proyectos ecoldgicos, centros de
jubilados,..... Las actividades en estos lugares pueden incluir lectura a nifios, supervision de
nifios en edad escolar en lugares de recreo, prestar servicios dando ayuda en tareas escolares,
como guias en museos, grabando historias orales con los ancianos, etc.

Para Stanton (1990), que vincula el aprendizaje-servicio a la llamada educacion

experiencial, el aprendizaje-servicio es una forma de aprendizaje experiencial, una expresion



de valores y servicio a los deméas que determina el objetivo, la naturaleza y el proceso de un
intercambio social y educativo entre aprendices (estudiantes) y las personas a los que ellos
sirven, y entre los programas de educacion experiencial y las organizaciones comunitarias con
las que ellos trabajan.

Cuando en los Estados Unidos se decidio asignar fondos federales a la financiacién de
proyectos de aprendizaje-servicio en las escuelas, se plante6 la necesidad de definir con
precision qué tipo de actividades quedarian encuadradas bajo esa categoria. Tras un periodo de
debate y anélisis sobre la naturaleza del servicio y sus relaciones con el aprendizaje, el
Congreso de los Estados Unidos sancion6 en 1990 la “National and Community Service Trust
Act”, en la que se define al aprendizaje-servicio como:

- “Un método por el cual los estudiantes aprenden y se desarrollan a través de
la activa participacion en un servicio cuidadosamente organizado, que es
conducido y que atiende las necesidades de una comunidad,;

- esta coordinado con una escuela primaria o secundaria, con una institucién
de educacion superior, 0 un programa de servicio comunitario y con la
comunidad;

- contribuye a desarrollar la responsabilidad civica;

- valoriza el curriculum académico de los estudiantes y esta integrado con él,
o con los componentes educativos de los servicios comunitarios en los que
estan enrolados los participantes;

- provee tiempo estructurado para que los estudiantes o participantes
reflexionen sobre la experiencia de servicio.”

En América Latina, el concepto de aprendizaje-servicio se ha desarrollado en varias
universidades, por ejemplo en la Universidad de Costa Rica, a través del Programa de Trabajo
Comunal, que consiste en la obligatoriedad de todo estudiante, para graduarse, de ofrecer un
numero determinado de horas de trabajo a la comunidad en proyectos interdisciplinarios en los
que, con la guia de un profesor, los estudiantes se vinculan critica y creativamente con la
comunidad para contribuir con la solucion de problemas y necesidades. Se trata, en esencia, de
una actividad académica que cumple, a la vez, objetivos de servicio a la comunidad y de
formacion en los estudiantes de valores y actitudes de responsabilidad y solidaridad social.

Algunos especialistas como Rifkin (1996) han destacado la importancia del
aprendizaje-servicio para una educacion adecuada a las demandas del tercer milenio:
“El aprendizaje-servicio es un antidoto esencial para el mundo crecientemente aislado de la

realidad virtual y simulada que los nifios experimentan en la clase y en sus hogares, frente al



televisor 0 a su ordenador. Darles a los jovenes una oportunidad para una participacion mas
profunda en la comunidad les ayuda a desarrollar el sentido de la responsabilidad y solvencia
personal, alienta la autoestima y el liderazgo, y sobre todo, permite que crezcan y florezcan el
sentido de creatividad, iniciativa y empatia.”

Nuestro proyecto, que ofrece escenarios de inclusién social para que los estudiantes
realicen practicas en ellos, trata de avanzar en este contexto formativo, ofreciendo a los
estudiantes oportunidades para desarrollar competencias y actitudes positivas en los futuros
maestros, en relacion con la atencion a la diversidad. Dichas oportunidades se plantean en
distintos escenarios de inclusion escolar y social, en los que participan personas con
discapacidad, vinculadas a distintas asociaciones. De este modo, la Universidad, a través de los
estudiantes y los profesores implicados, colaboran con distintas organizaciones sociales en el
desarrollo de proyectos innovadores que tratan de mejorar la calidad de vida de las personas

con discapacidad.

3.- OBJETIVOS DEL PROYECTO

Los objetivos generales que persigue el proyecto son los siguientes:

- Desarrollar competencias y actitudes positivas en los futuros maestros en relacion con
la atencidn a la diversidad, disefiando escenarios de inclusion social.

- Complementar la formacion de los maestros en su tramo inicial, entrando en contacto
directo con la realidad, compartiendo actividades con personas con discapacidad.

- Indagar nuevos caminos para que las personas con discapacidad tengan oportunidades y
apoyos necesarios que les permitan avanzar en su integracion social.

Por otro lado, en cada escenario propuesto nos planteamos otros objetivos mas especificos;

son los siguientes:

En relacion al proyecto de radio:

a. Potenciar y proyectar a la sociedad una imagen realista y positiva de las personas con
discapacidad.

b. Ofrecer a las personas con discapacidad oportunidades para poder expresar sus ideas,
opiniones y experiencias relativas a aquellos temas que consideren de su interés.

c. Fomentar un clima favorable al desarrollo de la relacion interpersonal colaborativa y de
la participacion social.

En relacion al proyecto de Vida Independiente:

d. Adquirir y generalizar habitos de autonomia en el hogar y habilidades sociales para

convivir con otros compafieros en la misma vivienda.



Mejorar la autoestima de las personas con discapacidad y su capacidad de
autodeterminacion.

Comprender la diversidad humana en toda su amplitud y valorar la normalizacién de las
personas con discapacidad en todas las facetas de la vida.

Integrar a la persona con discapacidad en la sociedad, favoreciendo su participacion en
la comunidad.

En relacion al taller de creacion literaria:

h.

Potenciar la aficion por la lectura, utilizando los servicios bibliotecarios.

Ofrecer oportunidades para desarrollar la creatividad literaria.

Promover la elaboracion de textos (narrativa, poesias, teatro, noticias, etc.) y la
participacion en representaciones teatrales y de otra indole.

Fomentar el uso de la imaginacion como forma de desarrollo personal y de
profundizacion en la vision de la realidad.

Contrastar las propias ideas con las del resto del grupo, siendo capaz de enriquecerse a
partir de la reflexion colectiva y aplicar dicho enriquecimiento a la practica creadora.

En relacion al taller de elaboracion de material didactico:

m.

Disefar y desarrollar materiales didacticos especialmente adaptados para alumnos con
necesidades educativas especiales.

Divulgar estos materiales entre los centros educativos y las asociaciones.

Adquirir destrezas y habilidades creativas para la elaboracion de materiales didacticos
adecuados a los contenidos que se van a trabajar y a las caracteristicas de los alumnos.
Desarrollar habilidades y competencias profesionales relativas a los procesos de

adaptacion de materiales ya elaborados.

En relacion al Seminario de Educacién Especial:

g.

Contribuir a completar la formacion de los estudiantes de Magisterio en relacion a la
atencion educativa a los alumnos con discapacidad.

Facilitar la relacién entre los maestros en formacién y las personas con discapacidad
para desarrollar, a partir de la aceptacion y la comprension, actitudes favorecedoras de
la inclusion escolar y social.

Promover la innovacién docente como un proceso de mejora de las practicas

pedagdgicas y de mejora de la calidad de la docencia.



4.- ESCENARIOS DE INCLUSION SOCIAL

Los diferentes escenarios que forman parte de este proyecto constituyen partes
enlazadas de un mismo esquema de accién solidario y cooperativo que permite innovar en
materia de la inclusion social de las personas con discapacidad e innovar, asimismo, en materia
de metodologia docente, definiendo escenarios de aprendizaje en situaciones reales. Los cinco
escenarios que integran el programa se detallan en los siguientes subapartados.

4.1.- Programa de radio.

Se trata de la elaboracion y emision de un programa de radio de una hora de duracion
en la que participan mas de 30 personas con discapacidad, pertenecientes a varias
organizaciones de personas con discapacidad. Este programa se inicié en mayo de 2005 en la
Asociacién Down Huesca y en €l han colaborado alumnas y alumnos de Magisterio. Consiste
en la emision quincenal de un programa radiofénico en una emisora de radio de ambito
autonémico, de una hora de duracion. EI programa tiene el tipico formato de un magazine, en
el que se combina informacion, musica, entrevistas, tertulia,... Los apartados son los
siguientes: Presentacion y sumario, noticias, entrevista, mi masica favorita, tertulia, el rincén
del artista, nuestra opinion, despedida. Se han abordado una gran cantidad de temas, cada
emision se centra en una tematica determinada: la discapacidad, la tercera edad, la juventud, el
medio ambiente, el botellon, el movimiento asociativo, el amor, las fiestas, etc.

Hacerse oir en la sociedad, expresar ideas, opiniones, criticas, experiencias,... €s una
forma excelente de participar en la comunidad. Con esta intencion se puso en marcha el
proyecto de radio “Los Bandidos de la Hoya”, en el que participa un numeroso grupo de
personas con discapacidad.

Tal y como sefialan Herrero y Vived (2005), el disefio de nuevos planteamientos que
mejoren la intervencion con las personas con discapacidad debe surgir de una reflexion,
analisis y valoracion de las actuaciones que se han realizado y se estan realizando con ellas y
de las implicaciones que se derivan de los conceptos utilizados para explicar y comprender la
realidad de las personas con discapacidad. Todo ello con el objetivo de mejorar la calidad de
los servicios y programas. Educar para una vida de calidad supone, por tanto, mejorar
determinados aspectos personales (conducta adaptativa y autodeterminacion, entre otros), pero
también adaptar el contexto, definiendo mecanismos de accesibilidad que permitan una mayor
participacion de las personas con discapacidad. La conceptualizacion de la discapacidad va a
influir en la percepcion que tenemos sobre el papel que las personas con discapacidad deben
jugar en el trabajo y en la sociedad (Schalock y Verdugo, 2003).



La preparacion de los programas se realiza todos los jueves; la emision del programa se
realiza los viernes, en directo, de 12,30 a 13,30 horas. La emision, como ya se ha dicho, es
quincenal. En cada programa suelen participar alrededor de 15 personas, de las mas de 30 que
participan en el proyecto. Por este motivo las personas se van turnando, de modo que todos
tengan participacion, incluso aquellos que tienen un menor dominio de habilidades lectoras o
que presentan algunas dificultades fonoldgicas. La emision se realiza actualmente en una
amplia sala, que permite la presencia de publico, que cada semana de emision sigue con

atencion el desarrollo del programa en vivo y en directo.

4.2.- Proyecto de Vida Independiente.

Se trata de un proyecto que se inicia en septiembre de 2005 y con el que se pretende
definir oportunidades para que personas con discapacidad puedan adquirir habilidades para
poder desarrollar una vida mas autdbnoma. Durante un curso escolar, dos estudiantes de
Magisterio y dos personas con discapacidad comparten un piso y esta experiencia esta apoyada
por dos profesores de la Facultad. Este proyecto ofrece oportunidades a las personas con
discapacidad para desarrollar habilidades para la vida autonoma y habilidades de relacion
interpersonal a través de la convivencia.

Las alternativas de vivienda al hogar familiar que existian hasta el momento en nuestra
ciudad para las personas con discapacidad, como eran los pisos tutelados y las residencias, si
bien cumplen una mision muy importante, creemos que tienen un caracter méas paliativo que
formativo. Ademas, pensamos que la poblacion con discapacidad es muy heterogénea y que el
Proyecto Vida Independiente posee unas cualidades y caracteristicas que nos parecen
innovadoras y que dan una importante respuesta a un sector de poblacion con discapacidad,
que pueden aspirar a una vida con mayor autonomia en una vivienda propia, con el grado de
apoyo que se precise en cada caso.

Por lo que respecta a la organizacion del piso, cada semana los jovenes se distribuyen
las tareas. Existen en el piso dos tipos de tareas: las que todos hacen de manera independiente y
las que hacen por parejas. Por ejemplo, la limpieza de la habitacion es personal, de cada uno y
se realiza de modo auténomo, una vez que ya domina las tareas que estan implicitas en esta
accion. Las tareas se van turnando; para ello existe un cartel en el pasillo de la casa donde se
puede observar que cada tarea tiene asignada a una persona del piso 0 a una pareja por dia de
la semana. Ademas, diariamente los jovenes tienen que completar unas hojas personales,
denominadas “hojas para las rutinas”, donde se indica cada una de las tareas a realizar y

cuando deben realizarse.



Las personas con discapacidad conviven en el piso por un periodo maximo de un curso
escolar (9 meses). Durante los primeros dias de convivencia de cada grupo, la vinculacion de
los coordinadores con el piso es méas intensa, dejandoles lo mas pronto posible la maxima
autonomia; habitualmente los coordinadores tienen una reunion semanal con todos los
participantes y otra con los estudiantes universitarios, donde se analizan las particularidades de
la semana, se proponen nuevos objetivos (que deberan ser admitidos y asumidos por las
personas con discapacidad), se valora el nivel conseguido con respecto a objetivos propuestos
en anteriores semanas, etc. Dependiendo de las distintas situaciones que pueden producirse, se
mantienen también reuniones especificas con las personas con discapacidad.

Los principales contenidos que se trabajan con las personas que presentan discapacidad
son los siguientes:

- Adquisicién y generalizacion de habilidades de relacion interpersonal.

- Adquisicion y generalizacion de habilidades de la vida diaria relacionadas con
el vestido, el aseo personal y la alimentacion.

- Desarrollo de la responsabilidad y autonomia en el desempefio de las tareas
domeésticas.

- Desarrollo de la capacidad de emplear el tiempo libre en compafiia de personas
de su misma edad.

Consideramos que este paso por el proyecto de Vida Independiente puede permitir el
que posteriormente, cuando los padres y las propias personas con discapacidad lo vean
conveniente, puedan iniciar el viaje hacia una vida independiente, compartiendo piso con otros
amigos o viviendo solos, con los apoyos que en cada caso sean necesarios. Este proyecto
representa una oportunidad para el aprendizaje de habilidades que inciden en la
autodeterminacién y en las posibilidades de vida independiente y por ello representa un paso

mas en el desarrollo de la inclusién social de las personas con discapacidad.

4.3.- Taller de Creacion Literaria.

Aunque en alguna ocasion hemos tenido posibilidad de disfrutar de poesias o relatos
escritos por personas con discapacidad intelectual, la produccion de estas personas resulta muy
limitada, en parte por sus condicionantes personales, pero también en buena medida porque las
oportunidades y los apoyos que han tenido para ello han sido escasos y de limitada adaptacion
a sus caracteristicas. Se pretende, con este taller, identificar contenidos y actividades de
creacion literaria en los que participen conjuntamente estudiantes de Magisterio y personas con

discapacidad.



Las actividades que se plantean en este taller van encaminadas a desarrollar la
creatividad y la expresion en todas sus manifestaciones. Y asi, se han elaborado (a partir de la
organizacion de talleres de relatos, de poesia y de teatro) los siguientes productos o
experiencias:

- Libro de relatos (que, con independencia de otros usos, ofrezca un material
interesante para trabajar la lectura comprensiva con alumnos con discapacidad
intelectual y otros alumnos con dificultades en el aprendizaje de la lectura).

- Poesias, que se leen en el programa de radio o en los actos que se organizan en el
dia internacional de la poesia 0 en otros actos publicos.

- Material para la seccion “Rincon del artista” del programa de radio.

Es de destacar el interés por la asistencia y participacion en manifestaciones culturales
(recitales, representaciones teatrales,...) por la significacion que confieren al aprendizaje y
formacion continuada y por su influencia en la inclusion social asi como en la imagen que
sobre estos colectivos se puede crear. Ademas de estos talleres literarios que inciden en la
creatividad, otra actividad importante que se desarrolla es la lectura compartida y colaborativa
de textos adaptados en lectura facil.

4.4.- Taller de elaboracion de material didactico.

A través de este taller se pretende disefiar y desarrollar materiales didacticos para
facilitar los procesos de aprendizaje de los alumnos que tienen serias dificultades. Estos
materiales incorporaran criterios no solo de calidad y adaptabilidad, sino también de
incorporacion de valores de la atencién a la diversidad (modelos, planteamientos didacticos,
etc.).

La implicacion del alumnado de Magisterio en estos disefios puede tener un gran interés
en su formacion. Los productos obtenidos seran utilizados fundamentalmente por alumnos con
necesidades educativas especiales y podran trabajarse, entre otros lugares, en los escenarios de
practicas formativas que se impulsan desde este proyecto. Es, precisamente, desde estos
escenarios desde donde se realizara la demanda de elaboracion y/o adaptacion de materiales
didacticos.

El contenido de este taller varia en funcion del colectivo a quien vayan dirigidos los
materiales didacticos, de los temas que vayan a abordarse, del tipo de material que se vaya a
elaborar, etc. Con respecto a la metodologia se incidird en enfoques cooperativos entre los
participantes en el taller y los destinatarios de los materiales que se disefian o adaptan.
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Una de las experiencias realizada es la aplicacion de la metodologia de lectura facil
para adaptar textos literarios y la elaboracion de materiales didacticos que inciden en la
comprension lectora de dichos textos. Esta practica se inscribe dentro de la accesibilidad a la
informacién y documentacion escrita, es decir, dentro de una parcela de lo que podemos
denominar como accesibilidad universal de bienes, productos y servicios a las personas con
discapacidad.

La realizacion de las practicas en torno al uso de la lectura facil para hacer textos
accesibles a los niveles de comprension lectora de las personas con discapacidad se lleva a
cabo a través de metodologia cooperativa. No solamente es importante el conocimiento del
aprendizaje cooperativo como método de trabajo en la atencidn a la diversidad, sino que resulta
fundamental que los estudiantes tengan experiencias centradas en el aprendizaje cooperativo en
el desarrollo de determinados contenidos del curso.

4.5.- Seminario de educacion especial.

Este proyecto, que surge de una filosofia de compromiso de la Universidad con la
comunidad, en la colaboracion con proyectos innovadores que facilitan la calidad de vida de
las personas, esta unido a la organizacion de précticas de alumnos de Magisterio en diversos
escenarios de aprendizaje.

El Seminario de Educacion Especial se lleva desarrollado durante mas de 10 afios en
colaboracion con la Asociacion Down Huesca, lugar en el que se realizan las préacticas.
Actualmente se ha ampliado a otras organizaciones que trabajan con otros colectivos de
discapacidad, dentro de la CADIS.

Por lo que respecta a la organizacion de practicas, se identifican las posibilidades de
précticas que hay en cada escenario de inclusion social, en colaboracion con las asociaciones;
se colabora para la ubicacion de los alumnos a las diferentes situaciones y, en colaboracion con
el profesorado de los Seminarios, se tutorizan las practicas.

Son muchos los autores (entre otros Corman y Gottlieb, 1987; Illan, 1986; Garcia
Pastor y Villar, 1987; Aguilera, 1990; Dengra, Duran y Verdugo, 1991) que destacan y
constatan la relacion existente entre la preparacion del profesorado respecto a la integracion y
las actitudes que manifiestan hacia la misma, y reconocen la importancia de esta actitud para el
éxito de la integracion. La formacion inicial y en servicio contribuye no s6lo a la capacitacion
técnica del profesor para su trabajo con nifios en integracion, sino que ademas incide en la
manifestacion de una actitud mas positiva hacia la misma. Sin embargo, hay otras variables

que pueden influir en las actitudes del profesorado hacia el proceso de integracion escolar. Nos
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referimos a la experiencia previa de los profesores en el trabajo con nifios que presentan
deficiencias y al apoyo que reciben por parte de la administracion educativa, tanto el formativo
como el dirigido a la accion.

La atencion a la diversidad en el aula inclusiva requiere una buena formacion teorica y
practica. Esta practica debe permitir que los maestros en formacion conozcan y se relacionen
con personas con discapacidad y ademas que se relacionen con personas con discapacidad en
contextos educativos y también en otros contextos cuyo marco de desarrollo sea diferente al
educativo (ocio y tiempo libre, preparacion para el empleo, transicion a la vida activa,
programas de habilidades sociales, programas para mejorar la autonomia personal en
actividades de la vida diaria) y también con personas con discapacidad de diferentes edades.

Las sesiones précticas suponen el paso a la accion, al contacto directo con la realidad, a
la convivencia con personas con discapacidad. Los alumnos de Magisterio estan acompafiando
a un profesional especializado que trabaja con personas con discapacidad en diferentes ambitos
y situaciones: programas de atencion temprana, de refuerzo educativo, de habilidades sociales,
de educacion vial, de ocio y tiempo libre, etc., y a través de estas actividades el estudiante de
Magisterio tiene la oportunidad de conocer también a las familias de estos nifios. Esta parte
practica se lleva a cabo en diferentes organizaciones vinculadas a la CADIS (Coordinadora de
Asociaciones de Personas con Discapacidad).

5.- RESULTADOS Y VALORACION

En todos los escenarios de inclusiébn se mantienen actividades de evaluacion y
seguimiento, utilizando distintas técnicas: cuestionarios, observacion, indicadores de desarrollo
del programa, etc. A continuacion exponemos algunos resultados obtenidos.

El proyecto Vida Independiente va por el quinto curso académico y los resultados
obtenidos los consideramos lo suficientemente relevantes como para plantear mecéanicas de
investigacion que contribuyan a profundizar en el conocimiento de los procesos de aprendizaje
de las habilidades relacionadas con la vida independiente. Por el proyecto han pasado ya ocho
usuarios y ocho estudiantes.

Por lo que respecta al taller de elaboracion de material didactico, fruto del trabajo
colaborativo entre los estudiantes y entre estudiantes y personas con discapacidad ha sido la
adaptacion de un texto seleccionado, utilizando la metodologia de lectura facil, asi como la
elaboracion de diversos materiales didacticos para el desarrollo de la comprension lectora.

En cuanto al programa de radio, las emisiones se van sucediendo quincenalmente;

ademas se esta también colaborando en la redaccién de una pagina semanal en un diario de la
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provincia e incluso se han tenido ya algunos contactos para iniciar una experiencia en la
television regional.

En el Seminario de Educacién Especial hay una gran participacion de estudiantes
universitarios (durante el curso 2009-10 estan realizando practicas cerca de 50 estudiantes). La
valoracion de los estudiantes ha sido muy positiva a lo largo de los afios en que se ha
organizado el seminario.

Con el programa para el desarrollo de escenarios de participacién y aprendizaje,
impulsado por un grupo de profesores de la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion,
hemos querido establecer una vinculacién y conexién de los estudiantes con iniciativas de
inclusion social en colaboracién con organizaciones que trabajan con personas con
discapacidad. De este modo, las personas con discapacidad disponen de nuevas oportunidades
de participacion y los/as estudiantes de Magisterio tienen la oportunidad de una realizacion de
practicas conectadas con la realidad cotidiana de estos colectivos.

En definitiva, este proyecto ha querido dar respuesta a dos realidades importantes: por
un lado, complementar la formacion de los maestros en su tramo inicial, entrando en contacto
directo con la realidad, compartiendo diferentes actividades con colectivos de diversidad; por
otro lado, indagar nuevos caminos para que estas personas tengan oportunidades y apoyos
necesarios que les permitan avanzar en su integracion social, cultural y laboral. Tanto los
alumnos como las personas con discapacidad se encuentran acompafados por profesorado
implicado en las diferentes actuaciones y por profesionales de distintas organizaciones que

trabajan con los colectivos de discapacidad.
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